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HERRAMIENTAS PARA LA  
SUPERVIVENCIA INFANTIL

Suplementos y herramientas para los trabajadores  
primarios y guardianes de salud:

•	 Tarjeta de salud e historia familiar.
•	 Cápsulas de vitamina A.
•	 Polvo dental enriquecido con zinc.
•	 Micronutrientes esenciales para la prevención y  
	 tratamiento de la desnutrición.
•	 Amoxicilina y Metronidazol para el tratamiento  
	 oportuno de las infecciones.
•	 Albendazol para el control de los parásitos  
	 intestinales.
•	 Guía de referencia  con anexos y materiales  
	 educacionales.
•	 Báscula para pesar.
•	 Infantometro para medir longitud en infantes.
•	 Bandera de la salud, para medir altura después de los 24 meses.
•	 Regla de circunferencia para brazo.

Los trabajadores de salud primarios, guardianes de salud, curanderos  
tradicionales, parteras y otros voluntarios, son responsables de la salud de los  
miembros más vulnerables en la comunidad.  Estos materiales facilitan su  
trabajo, particularmente la vigilancia del estado nutricional en mujeres y niños, además  
ayudan en la detección temprana y manejo de las condiciones que amenazan la vida 
incluyendo Noma y ceguera nutricional.

La búsqueda de aquellos que son lideres en la comunidad es  
crucial para el cuidado primario de la supervivencia infantil.




